
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программапоиндивидуальномупроектунауровнесреднегообщегообразованияс

оставленанаосноветребованийкрезультатамосвоениясреднейобразовательной 

программы, представленных в ФГОС СОО, а также на 

основехарактеристикипланируемыхрезультатовдуховно-

нравственногоразвития,воспитания и социализации обучающихся, представленной 

в федеральной рабочей программе воспитания. 

Индивидуальныепроектывыполняютсяобучающимсяврамкаходногоизучебных 

предметов или на межпредметной основе с целью 

продемонстрироватьсвоидостижениявсамостоятельномосвоениисодержанияизбран

ныхобластейзнаний и (или) видов деятельности и способность проектировать и 

осуществлятьцелесообразнуюирезультативнуюдеятельность(учебно-

познавательную,конструкторскую,социальную,художественно-

творческуюидругие). 

Выбортемыпроектаосуществляетсяобучающимися.Результатомпроектаявляет

сястендовыйдоклад. 

Индивидуальный проект оценивается по следующим критериям: 

сформированностьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий,включаю

щих способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, 

умение поставить проблему и выбрать способы её решения, в том числе поиск и 

обработку информации, формулировку выводов и (или) обоснование и реализацию 

принятого решения, обоснование и создание модели, прогноза, макета, объекта, 

творческого решения и других; 

сформированность предметных знаний и способов действий: умение 

раскрытьсодержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с 

рассматриваемойпроблемойили темой использовать имеющиеся знания и 

способыдействий; 

сформированность регулятивных универсальных учебных действий: 

умениесамостоятельно планировать и управлять своей познавательной 

деятельностью 

вовремени;использоватьресурсныевозможностидлядостиженияцелей;осуществлять

выбор конструктивных стратегийвтрудных ситуациях; 

сформированностькоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий:умение

ясноизложитьиоформитьвыполненнуюработу,представитьеёрезультаты,аргументир

ованноответитьнавопросы. 

Общее число часов, отведенных для изучения индивидуального проекта 

науровне среднего общего образования, - 68 часов: в 10 классе - 34 часа (1 час 

внеделю),в11классе-68часа(2 часа внеделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
Обучениепроектнойдеятельностирассматриваетсякакодноизприоритетныхна

правленийсовременногошкольногообразования.Врамкахизученияпредмета«Индиви

дуальныйпроект»могутбытьреализованысамыеразнообразныемежпредметныесвязи

. 

10 класс 

Введение в проектную деятельность 

Вводноезанятие.Знакомствоспроектнойдеятельностью.Историяметодапроектов.Ме

тод проектов в России. Виды проектов. Требования, предъявляемые к 

проекту.Особенностииструктурапроекта,критерииоценки.Терминологияпроектной

деятельности.Возможныепродуктыпроектнойдеятельности 

Планирование работы 

Паспортпроектнойработы.Постановкапроблемы.Формулированиецели.Постановказ

адач.Формулированиегипотезы.Актуальностивыбраннойтемы.Предмет и объект 

исследования. Критерии оценки проектной и исследовательскойработы 

Методы исследования. Работа с информацией 

Методыисследования,ихклассификация.Теоретическиеметодыисследования.Спосо

бысбораинформации.Переработкачужоготекста.Понятия:конспект,тезисы,реферат,

аннотация,рецензия,исследование.Работасмассивомматериала–

обзор,анализ,критика,рерайтинг,присвоение.Образовательныеинтернет-

ресурсы.Организацияработыснаучнойлитературой.Знакомствоскаталогами.Поиску

чебной,научной,научно-

популярнойлитературы.Эмпирическиеметодыисследования.Проведение 

наблюдений.Составление анкет, вопросов 

интервью.Анкетирование,интервьюирование.Созданиеgoogle-

формыдляпроведенияопросов.Методы экспериментально-теоретического 

уровня.Определениецелей,задачиходаэксперимента. 

Обработка результатов 

Способыиформыпредставленияданных.Видыдиаграмм.Анализдиаграмм.Работас 

таблицами. Обработка данных анкетирования. Анализ результатов 

эксперимента.Компьютернаяобработкаматериала 

 
11 класс 

Введениевпроектнуюдеятельность 

Требования, предъявляемые к проекту. Особенности и структура проекта, 

критерииоценки. Терминология проектной деятельности. Возможные продукты 

проектнойдеятельности 

Проектная(исследовательская)деятельность 

Работа над проблемой, целями и задачами проекта. Работа над гипотезой. 

Выборметодов исследования.Обоснование актуальности выбранной темы. 

Определениепредмета и объекта исследования. Работа с различными источниками 

информации.Обработкатеоретическогоматериала.Обсуждениетеоретическихвывод

ов.Практическая работа над проектом (эксперимент, наблюдение, анкетирование 

ит.д.).Анализполученныхрезультатов.Компьютернаяобработкаматериала.



Объяснение полученных результатов. Вариативные формы

 представлениярезультатов 

Представлениерезультатовпроектнойдеятельности 

Требованиякоформлениюпроектнойработы.Оформлениетаблиц,рисунков.Оформле

ниессылок,сносок,спискалитературы.Правилапубличноговыступления.Привлечени

е внимания аудитории. Использование наглядных средств. Составлениеконспекта 

выступления на защите. Подготовка презентации: оформление, дизайнЗащита 

проекта 

Предзащитаиндивидуальногопроекта.Корректировкапроекта.Защитапроекта.Подведение

итоговзащиты.Рефлексия



III ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ ПРОЕКТУ 

 
 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы достигаются в единстве 

учебнойивоспитательнойдеятельностиорганизациивсоответствиистрадиционнымир

оссийскимисоциокультурнымиидуховно-нравственнымиценностями,принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессамсамопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позицииличности. 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыотражаютготовностьобучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций ирасширение 

опыта деятельности на её основе и в процессе реализации 

основныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей; 

активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, 

родногокрая,страны; 

неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации; 

пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека; 
представлениеобосновныхправах,свободахиобязанностяхгражданина,социаль

ных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном 

имногоконфессиональном обществе; 

представлениеоспособахпротиводействиякоррупции; 

готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимопоним

аниюивзаимопомощи,активноеучастиевсамоуправлениивобразовательнойорганиза

ции; 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, 

помощьлюдям,нуждающимсявней); 

2) патриотическоговоспитания: 

осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконф

ессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культ

урыРоссийской Федерации,своегокрая,народовРоссии; 

ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины-

России,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижен

иямнарода;уважениексимволамРоссии,государственнымпраздникам,историческом

уиприродномунаследиюипамятникам,традициямразныхнародов,проживающихв 

роднойстране; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора; 

готовностьоцениватьсвоёповедениеипоступки,поведениеипоступкидругихлюд

ей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствийпоступков; 

активноенеприятиеасоциальныхпоступков,свободаиответственностьличности 

вусловияхиндивидуального и общественного пространства;



4) эстетическоговоспитания: 

восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидруги

хнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства,осознаниеважности 

художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения;пониманиеценностиотечественногоимировогоискусства,ролиэтнич

еских 

культурныхтрадицийинародноготворчества; 

стремлениексамовыражениювразныхвидахискусства; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоционально
го благополучия: 

осознаниеценностижизни; 
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность); 

осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя,на

ркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическогоипсихическогоздоровья; 

соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповедениявИн

тернет-среде; 

способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимсясоциальным,

информационнымиприроднымусловиям,втомчислеосмысляясобственныйопытивыс

траиваядальнейшиецели; 

умениеприниматьсебяидругих,неосуждая; 
умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение 

управлятьсобственнымэмоциональнымсостоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

итакогожеправадругогочеловека; 

6) трудовоговоспитания: 

установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,орган

изации, населенного пункта,родного края) технологической и 

социальнойнаправленности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельн

овыполнятьтакогородадеятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

томчисленаосновепримененияизучаемого предметного знания; 

осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешнойпрофессио

нальнойдеятельности иразвитиенеобходимыхумений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде, уважение к труду 

ирезультатамтрудовойдеятельности,осознанныйвыборипостроениеиндивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных 

иобщественныхинтересовипотребностей; 

7) экологическоговоспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук 

длярешения задач в области окружающей среды, планирование поступков и оценка 

ихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характераэкологическихпроблемипутейихрешения,активноенеприятиедействий,пр

иносящихвредокружающейсреде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред,готовностькучастиюв



практическойдеятельностиэкологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных 

представленийобосновныхзакономерностяхразвитиячеловека,природыиобщества,в

заимосвязяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира;овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка 

наосмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

путидостиженияиндивидуальногоиколлективного благополучия. 

 

Метапредметныерезультаты 

Врезультатеизученияиндивидуальногоуобучающегосябудутсформированыпоз

навательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучеб

ныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия. 

 

Познавательные универсальные учебные 

действияБазовыелогическиедействия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 

(явлений);устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения исравнения,критериипроводимого анализа; 

сучётомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматривае

мыхфактах,данныхинаблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий;выявлятьдефицитыинформации, 

данных,необходимыхдлярешения 

поставленнойзадачи; 
выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и 

процессов;проводитьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений

,умозаключений поаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи

 (сравниватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболее 

подходящий сучётом 

самостоятельновыделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия:: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 
формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательнымс

остояниемситуации,объекта,самостоятельноустанавливатьискомоеиданное; 

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и 

сужденийдругих,аргументироватьсвоюпозицию,мнение; 

проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт,несложныйэксперимент

,небольшоеисследованиепоустановлениюособенностейобъектаизучения,причинно-

следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в 

ходеисследования(эксперимента); 

самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведенног

о наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами 

оценкидостоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийиихпоследс

твияваналогичныхилисходныхситуациях,выдвигатьпредположенияоб



ихразвитиивновыхусловияхиконтекстах. 

Работасинформацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

задачи изаданных критериев; 

выбирать,

 анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформ

ациюразличныхвидовиформпредставления; 

находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеи

дею,версию)вразличных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации 

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграфико

йиихкомбинациями; 

оцениватьнадёжностьинформациипокритериям,предложеннымпедагогически

мработником илисформулированным самостоятельно; 

эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 
 

Коммуникативные универсальные учебные 

действияОбщение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 

сцелямииусловиямиобщения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных 

текстах;распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциал

ьных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты,вестипереговоры; 

пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуив

корректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

задаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказыватьидеи,нацеленные

нарешениезадачииподдержаниеобщения,сопоставлятьсвоисужденияссуждениямид

ругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций,публичнопредст

авлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта). 

Регулятивные универсальные учебные 
действияСамоорганизация: 

выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях;ориентироватьсявра

зличныхподходахкпринятиюрешений; 

самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьспо

собрешенияучебнойзадачисучётомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей

,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения),корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполученияновыхзнанийоб

изучаемомобъекте; 

проводитьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и 

рефлексии;даватьоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения

; 

учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииуче

бнойзадачи, адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,



даватьоценкуприобретенномуопыту,находитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых

 обстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхошибок,возни

кших трудностей; 

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям. 

Эмоциональныйинтеллект: 
различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих;выявлятьи

анализироватьпричиныэмоций; 

ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого;регулировать

способ выраженияэмоций. 

Приниматьсебяидругих: 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению, признавать свое 

правонаошибкуитакоежеправодругого,приниматьсебя и других,неосуждая; 

открытостьсебеидругим; 

осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействийобеспечива

ет формирование смысловых установок личности (внутренняя позицияличности) и 

жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины,устойчивого 

поведения). 

 

Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения программы по 

индивидуальномупроектуориентированы на применение знаний, умений и навыков 

в учебных ситуациях иреальныхжизненныхусловиях. 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие 

предметныерезультаты: 

Общиесведенияопроектнойдеятельности: 

Иметь представление о проектной деятельности, ее истории; видах 

проектов;требованиях,предъявляемыхкпроекту;особенностяхиструктурепроекта;кр

итерияхоценки. 

Понимать и применять терминологию проектной 

деятельности.Различать возможные продуктыпроектной 

деятельности. 

Планированиеработы: 

Составлятьпаспортпроектнойработы. 
Становить проблему, цели и задачи проектной 

работы.Формулироватьгипотезу. 

Обосновывать актуальности выбранной 

темы.Определятьпредметиобъектисследовани

я. 

Методыисследования.Работасинформацией: 

Различать методы исследования, их 

классификацию.Иметьпредставлениеоспособахсбор

аинформации. 

Уметьперерабатыватьчужой текст; работатьс массивом материала–

обзор,анализ,критика,рерайтинг,присвоение. 

Анализировать и использовать образовательные интернет-

ресурсы.Организовыватьработуснаучнойлитературой. 

Проводитьнаблюдения. 

Составлятьанкеты,вопросыинтервью. 
Создаватьgoogle-формыдляпроведенияопросов.



Определятьцели,задачииходэксперимента. 

Обработка результатов 

Различатьспособыиформыпредставленияданных,видыдиаграмм. 

Иметьпредставлениеоработестаблицами,обработкеданныханкетирования,компьютер

нойобработкематериала. 

Анализироватьрезультатыэксперимента. 

 
11класс 

Общиесведенияопроектной деятельности: 

Иметь представление о проектной деятельности, ее истории; видах 

проектов;требованиях,предъявляемыхкпроекту;особенностяхиструктурепроекта;кр

итериях оценки. 

Понимать и применять терминологию проектной 

деятельности.Различать возможные продуктыпроектной 

деятельности. 

Проектная(исследовательская)деятельность 

Осуществлятьпрактическуюработунадпроблемой,целями,задачамипроекта,гип

отезой. 

Осуществлять выбор методов 

исследования.Обосновывать актуальность 

выбранной темы.Определять предмет и объект 

проектной работы.Работать с различными 

источниками 

информации.Обрабатыватьтеоретическийматериа

л. 

Проводить эксперимент, наблюдение, 

анкетирование.Анализироватьполученныерезультаты

. 

Осуществлять компьютерную обработку 

материала.Объяснятьполученныерезультаты. 

Представлениерезультатовпроектнойдеятельности 

Оформлятьпроектнуюработу,втомчислетаблицы,рисунки,ссылки,сноски,спискалите

ратурывсоответствииспредъявляемымитребованиями. 

Знать и применять правила публичного 

выступления.Составлятьконспектвыступленияназащ

ите. 

Создаватьпрезентации.

IV.ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 
 

№

п/п 
Тема/РАЗДЕЛ Количество

часов 

10класс 

1. Введениевпроектнуюдеятельность 5 

2. Планированиеработы 8 

3. Методыисследования.Работасинформацией 15 

4. Обработкарезультатов 5 

 ИТОГО 33 



11класс 

1. Введениевпроектнуюдеятельность 6 

2. Проектная(исследовательская)деятельность 34 

3. Представлениерезультатовпроектнойдеятельности 20 

4. Защитапроекта 6 

 ИТОГО 66 
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